
　　　　

2025 年
3
月

28
日

10
時 0 分から 17 時 30 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語

コミュニケーション

人間関係

社会性

主な行事等

季節の制作、夏の水遊び・プール活動、食育活動、避難訓練、遠足

家族支援

家庭での困りごとに関する助言やサポート

発達特性の気づきと促し、家庭での支援方法

延長サービス
移行支援

園・学校・関係機関との連携

地域支援・地域連携

支援機関との連携、児童の通園・通学・通所先との連携

職員の質の向上

定期的な研修の実施

担当者会議の実施

支　援　内　容

本

人

支

援

食事・排泄・着脱・準備・片付けなど基本的な生活スキルを見つけるプログラムによる支援

空手やコーディネーショントレーニングを用いた体幹トレーニングや体の使い方を身に付けつるプログラム

微細運動と呼ばれる主に指先を使った、つまむ、引っ張る、はめる、切るなどを身につけるプログラム

その他、ボールやサーキット運動を通した粗大運動プログラム

活動スケジュールの確認による、時間の認知・形成

数・色・形・分類などに関するプログラム

スライムや粘土を用いた感覚の形成。ABAを用いた支援を行い感覚・認知の偏りをリフレーミングする

言語・非言語・指示理解に関するプログラム

絵カードによるコミュニケーションツールの獲得

文字の読み書き、文章による表現、感情や行動のコントロールに関するプログラム

集団生活・園生活・学校生活・社会的スキルに関するプログラム

公共施設への遠足などを通して、ルールや利用方法、マナーを理解する

グループ活動プログラムの実施

法人（事業所）理念 健全育成と未来に向けて、社会で適応していく力を身につける療育

支援方針

子ども達が楽しいと感じる遊びやイベントを通して、集団生活における表現の仕方を自然に育みます。相手の気持ちを想像する力を身につけ、優しい社会を子ども達と作り上げます。ま

た、空手やコーディネーショントレーニングを用いて、五感を刺激しながら感覚の働きと体の動作を効率よく調和させていきます。武道の「ココロ」を取り入れ、体にも心にもアプロー

チします。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 からココJUNIOR 支援プログラム（参考様式） 作成日


